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Comment obtenir 10 000 $ à partir de 10 $*

Grâce à la magie de l’intérêt composé, les 10 $
que vous placez chaque mois vaudront 10 000 $
quand vous partirez à la retraite :

* On présume un taux de 2,1 % et aucune indexation sur l’inflation.

Épargner et investir

• Se payer en premier
• Faire fructifier son argent grâce à l’intérêt composé
• Commencer tôt à épargner
• Choisir l’institution financière qui répond le mieux

à vos besoins

Le crédit et l’endettement

• Le crédit est un outil puissant; il peut vous aider à
atteindre vos objectifs, mais il faut l’utiliser avec
prudence.

• Analysez les coûts et les modalités de vos
emprunts et cartes de crédit.

• Les encaisseurs de chèques et les sociétés de
prêts sur salaire offrent des solutions onéreuses.

• Votre cote de crédit correspond à votre
réputation financière.

Vous cherchez une carte de crédit?

• Vous devez être majeur dans votre province pour
demander une carte de crédit sans cosignataire.

• Lisez bien la convention qui accompagne la carte.
• Quel est le taux d’intérêt?
• Quel est le « délai de grâce » sur les achats et

les avances de fonds?
• N’empruntez que ce que vous pouvez rembourser.
• Gardez votre carte en lieu sûr.

Les précautions financières

• Assurez la confidentialité de vos
renseignements personnels.

• Ne divulguez pas vos mots de passe ou vos NIP.
• Surveillez vos comptes.

Âge 16 10 $

18 245 $

20 500 $

35 2 798 $

40 3 737 $

65 10 221 $

Le séminaire VotreArgent est recommandé d’après

C’est votre argent, donc…

• Choisissez vos objectifs et travaillez pour
les atteindre.

• Tenez un budget pour gérer votre argent.
• Épargnez et faites fructifier votre argent grâce

à l’intérêt composé.
• Empruntez judicieusement.
• Protégez votre argent.

Emprunter pour étudier? Montant Taux Durée du Coût Versement
du prêt d’intérêt remboursement total mensuel

(nbre d’années)

10 000 $ 3 % 5 12 165 $ 202 $

30 000 $ 3 % 5 36 497 $ 608 $

10 000 $ 3 % 10 14 559 $ 121 $

30 000 $ 3 % 10 43 677 $ 363 $

Pour plusieurs, les prêts aux étudiants
vont de soi. Les études représentent
un investissement lucratif, mais plus on
emprunte et plus on met de temps à
rembourser, plus ces prêts coûtent cher.

Vérifiez le calculateur de remboursement
des prêts à www.cibletudes.ca. Source : Ciblétudes

 



1. La tenue d’un budget et la planification
financière peuvent vous aider :

a) à découvrir le secret du bonheur
b) à devenir millionnaire
c) à atteindre vos objectifs

2. L’épargne est :

a) une corvée
b) une préoccupation que l’on a quand on vieillit
c) un moyen d’avoir le choix dans la vie

3. Le crédit et l’endettement :

a) sont à éviter à tout prix
b) s’avèrent utiles au besoin
c) constituent les meilleurs alliés des acheteurs

4. Les escroqueries, la fraude et le vol
d’identité signifient :

a) qu’il est plus sûr de cacher son argent sous
un matelas

b) qu’il vaut mieux dépenser au fur et à mesure
c) qu’il faut être prudent et protéger son actif et

ses documents

Quels sont vos frais fixes? Loyer +

Épicerie +

Déplacements +

Câble, télé par satellite et Internet +

Téléphones filaire et cellulaire +

Services publics +

Lessive +

Quels sont vos frais variables? Films, livres, revues +

Repas au restaurant +

Concerts et bars +

Vêtements +

Quels sont vos objectifs d’épargne? p. ex., 50 $ par mois pour partir

à l’aventure, le sac au dos +

Total des dépenses =

Quel est votre revenu mensuel? (Revenu touché chaque mois)

Le résultat? – S’il reste de l’argent, il peut être affecté à d’autres objectifs,

à des dépenses importantes ou à des urgences.

– S’il ne reste rien, vous devez revoir votre

budget et éliminer certains frais.

Feuille de travail

LA ZONE, à www.laclikeconomik.ca/lazone, offre un outil de budgétisation en ligne.

Un budget qui donne l’heure juste

Le salaire selon
la profession

Mes objectifs Quand?

Acheter un ordinateur

Étudier

Posséder un condo ou une maison

Lancer une entreprise

Amorcer une carrière

Fonder une famille

Acheter une voiture

Voyager

Mon objectif est de…

Mon objectif est de…

Mécanicien 2 415 $

Infirmière 4 206 $

Ingénieur 4 033 $

Plombier 3 327 $

Concepteur de pages Web 3 375 $

Enseignant 4 011 $

Barman 1 649 $

Coiffeur 1 622 $

Songez à ce que vous souhaitez dans la vie, des objectifs à court terme — ce que vous désirez faire dans
un avenir rapproché — aux objectifs à long terme, qui pourraient se réaliser dans bon nombre d’années.

Saurez-vous vous montrer réaliste? Dans quelques années, vous volerez peut-être de vos propres ailes.
Examinez le budget qui donne l’heure juste; vous y verrez un aperçu de votre avenir.

Voici quelques salaires mensuels
moyens après dépenses et déductions.
N’oubliez pas, cependant, que votre
salaire initial pourrait être inférieur!

Source : ACFC : La Zone

Établissement d’objectifs et d’un budget

La tenue d’un budget, c’est…

• une façon organisée de gérer son argent
• un tableau montrant d’où vient votre

argent et où il va
• un moyen d’atteindre des objectifs à

court et à long terme

 


